Generaciok ma Magyarorszagon

GENERACIOK ma Magyarorszagon!
Hogy jobban megértsiik a mai fiatalokat!
Azért is, hogy a fiatalok is jobban megértsék sziileiket, nagysziileiket.

Nemzedék (meghatarozasa) https:/hu.wikipedia.org/wiki/Nemzedék
A nemzedék az egy adott korban ¢él6 és koriilbeliil azonos koru emberek osszessége, akiket a
kozos élmények, egyiitt elviselt sors, tehat torténeti tényezok ,,forrasztjak nemzedékké”.

Az ,,0sszeforraszté” tényezok:

Tarsadalmi berendezkedés:

- haboru, nélkiilozések, vagy béke, épités, gyarapodas

- a politikai kornyezet, (diktatura, demokracia, jogallamisag, kisebbségekhez vald viszony),
- erbsen szocialista tervgazdalkodas, berendezkedés, vagy vad, ill. mérsékelt kapitalizmus,
- gazdasagi kornyezet (milyen a kozvagyonbol, Gijraelosztasbol vald ,,részesedés”)

- csak a sajat nemzethez valé kapcsolddas a jellemzd, vagy szabad mozgas nemzetek kozott
- az intézmények , tisztelete”

- a vezetOk tisztelete

Munkavégzés:

- csak alkalmazotti munka, vagy vallalkozési lehetdség

- tartosan egy munkahely, vagy gyorsan valtoz6 munkahelyek,

- miszaki kdrnyezet (4jabban az informatikai ismeretek elsajatitdsanak ,,sebessége”)
Csaladi, kozosségi kapcsolatok

- csalad modell: egy vagy két sziil6 ,,jar munkaba”, egyiitt ¢Inek, vagy elvaltak

- egy, kettd, vagy harom gyerek van a csaladban

- kozosségekben valo részvétel (civil szervezetek, klubok, szakszervezetek, egyhdzak, partok, )

Generaciokrol (atvétel) Horvath Orsi 2022.12.22.

https://eqy.hu/szocio/te-melyik-generacio-tagja-vagy-ez-jellemzi-a-nemzedeked-112233#

A veteranok, akik 1930 és 1945 kozott sziilettek

E generacio legfobb tapasztalata a hidny, a bizonytalansag, emiatt egy veteran szamara rendkiviil
fontos, hogy legyen tartaléka, akar élelmiszerbdl, haztartdsi szerekbdl, akar a bankszamldjan.
Munkanak leginkdbb a kétkezi tevékenységet tekintik, és nagy értéknek tartjak, ha egy gyerek
folytatja a sziilei foglalkozasat, vagy épp a csaladi vallalkozasban vallal részt. A csalad egyébként
is a legfontosabb tényezd az ¢életiikben. rossz szemmel nézik, ha a fiatalabbak nem forditanak
gondot a tartalékolasra, valtogatjadk a munkahelyeket, nem vesznek részt a csaladi ebéden, vagy ha
folyton valami kiityiivel vannak elfoglalva. Ok ugyanis a szamitogéppel csak idsebb korukban
talalkoztak, és nem is szivesen hasznaljak a technikai ujdonsagokat

Baby boomerek: akik 1946 és 1964 kozott sziilettek

Nagy lazadok voltak, akik sziileik merev erkolcsi elveit elutasitottak. Sokkal nagyobb szakadék
fesziilt koztik ¢és az el6z6 generaciok kozott, mint barmikor a torténelem folyaman.
Gyerekkorukban poroszos rendszerben tanultak €s sziileik is kemény elvarasokkal voltak felé;jiik.
Amikor felnéttek ezek az emberek, szabadsagra vagytak, arra, hogy kifejezhessék véleményiiket,
részt vegyenek a vilag sorsdnak alakitdsdban. Ennek kovetkezménye, hogy hozzajuk kothetdk a
didkmozgalmak, hippi-forradalmak

A mara megoregedett fiatalokban i1dds korukra is megmaradt a kivancsisdg, nyitottsag. Ez a
generacid jellemzden fiatalon, huszonévesen héazasodott. Gyermekeik kicsi korkiilonbséggel
sziilettek, és gyakori, hogy a sziilok nem igazdn voltak még érettek a csaladi életre, amikor
belekezdtek, ezért sokszor apaként, anyaként nem alltak a helyzet magaslatdn — 4m nagysziiloként
annal inkabb remekelnek
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Az X generacio: az 1965-1980-ig sziiletettek

digitalis bevandorloknak is nevezik ezt a nemzedéket, mivel az 6ket kdvetd generdciok mar a
digitalis kultaraba sziilettek bele, mig az X-ek gyerekkora a kiityiik nélkiil telt. A technoldgiai
fejlédés a szemiik el6tt zajlott le, 6k talalkoztak elészor a szamitogépek vilagaval. Igy elfogadjak
¢s professzionalisan hasznaljak a digitalis vilag eszkozeit, de félig még a ,multban élnek”,
nosztalgiaval gondolnak vissza arra a korra, amikor a ma mar mindent befolyasol6 eszk6zok még
nem léteztek.

A kételkedés nemzedéke is ez, mivel szdmos valtozast éltek at. Az 6 felndttkorukra jol lathatéan
megvaltozott a korabbi status quo: a vallasossag szerepe csokkent, a ndk és férfiak vildgban
betoltott helye, nemi szerepei alakultak, a csalad és a csaladrol valdé gondolkodas megvaltozott.
Kés6bb a csernobili katasztrofa ingatta meg a vilag biztonsagossagaba vetett hitiiket. Eppen ezért e
generacio tagjai ismét csak torekednek a biztonsag, stabilitds megteremtésére, a karrierben elért
eredmények, a szakmai megbizhatosadg fontos szamukra. Sokan koziilikk lelkiismeretesek mind
munkajukban, mind a maganéletiikben: mindenhol a legjobbak szeretnének lenni. Sajat igényeiket
viszont gyakran hattérbe szoritjak, példaul rengeteget dolgoznak akkor is, ha nem fizetik meg dket
kelloképpen.

Az 'Y generacio: az 1980 és 1999 kozott sziiletettek

Az 0 ¢életiik mar Osszeforrt a szamitastechnikai eszkozokkel. Felndttként el sem tudjak képzelni az
életet kiityiik nélkiil, és azonnal megtanuljak kezelni a legljabb fejlesztéseket is. Bar szamukra
nem idegen a technologia, azért még nagy dolog: jo eséllyel e generacid tagjai emlékeznek, mikor
vettek a sziileik (vagy 6k maguk) eldszor szamitdgépet, mikor kaptak meg az elsé telefonjukat.
Ugyanakkor gyerekkoruk mar csak azért is masképpen telt, mint az X generacionak, mert a sziilok
sok helyen egyenrangu csaladtagként nevelték utodaikat, €és altalaban tobb mindent tudtak adni
szamukra, mint a korabbi nemzedékekben.

Az Y generaci6 azt latta, hogy sziileik rengeteget dolgoznak, és nem jut idejiik a kikapcsolodésra,
magara az életre. Ezért 6k mar egész masképpen allnak a munka vildgdhoz: fontos szdmukra a
megfeleld jovedelem ¢€s rugalmassag, a megbecsiiltség. Véleményiiket barhol és barkinek
elmondjak, hiszen Ggy néttek fel, hogy otthon is meghallgattdk dket. Szabadabb, az életet jobban
¢lvezé nemzedék ez, mint az ket megeldzdek, am sokszor nehéz felndnilik, €és helyt allniuk a
munka teriiletén. Igényeik tekintetében felndttek, a teljesitéséhez sziikséges eszkozoket azonban
nehéz onalloan megteremteniiik.

A Z generacio: 2000 és 2010 kozott sziilettek

A Z generaci6 tagjai ,,digitalis bennsziilottek”, akik mar egy teljesen 0j vilagba sziilettek bele.
Mire Ok érkeztek, mindenkinek volt telefonja, idével okostelefonja, igy a Z-ket hatalmas
informécioaradat vette kortil kicsi koruktdl kezdve. Ezek az informaciok alakitjak személyiségiiket
is, kapcsolatrendszertiket is. Nagyon kreativak, nyiltak és kezdeményezok, erdteljes odnbizalom és
gyakorlatias szemlélet jellemzi 6ket. A digitalis vilagon kiviil azonban kommunikaciés gondokkal
kiiszkddnek, nehezen fejezik ki magukat, olykor gondot okoz nekik, miképp oldjak meg
konfliktusaikat.

Tanulasi szokasaik, sot, olvasasi mechanizmusuk is egészen mas. A hosszabb, egybefiiggd szoveg
olvasasa és megtanulasa rendkiviil nehéz szamukra: hozza vannak szokva, hogy szemiik cikazik az
alcimek kozott, hiszen gyakori, hogy rovid, egyszavas vagy épp szimbdolummal kifejezett
kommunikécidt folytatnak maguk is. Ennek eldnyei is vannak természetesen: képesek egyszerre
tobb mindenre is figyelni, és hamar megtalaljak a szamukra relevans informaciokat, ugyanakkor az
informaciot masképpen kezelik, mint a korabbi nemzedékek, és kevesebb ideig is emlékeznek a
megtanult anyagra. Ez a megvaltozott gondolkodasmod kihivasok elé allitja az oktatési rendszert,
amely még a korabbi generaciok tanulési szokdsaihoz igazodik.

Az alfa generacio: a 2010-t6l sziiletettek
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Az alfa generaciorol még keveset tudunk, hiszen tagjai még gyerekek. Altalanosan visszafogottabb
a viselkedésiik, azonban ennek a visszafogottsagnak az ellenpontja is megjelenik, sokan koziiliik
hajlamosak az agresszidra. Annyi mar most bizonyos, hogy 6k is a digitalis vilagban formalédnak,
ezért is lehet, hogy a legtobb 6vodas mar gond nélkiil kezeli az okostelefonokat.
Gondolkodasmddjuk, tanuldsi mechanizmusuk az eddigiek alapjan jo eséllyel ugyanolyan, mint a
Z generacidé: rengeteg ingerre van sziikségiik, ahhoz, hogy ne unatkozzanak, és bar sok
informéciot képesek befogadni a legkiilonb6zobb teriiletekrdl is, de kevés tudnivald vésddik
beléjiik mélyen.

A valddi talalkozasok, kapcsolatok mar most hatrébb szorulnak az életiikben, ezért a kutatok
szerint nagy veszélyt jelent majd szdmukra az elmagényosodas.

Ezeknek az sszefoglaloknak a forrasa: Steigervald Krisztian: Generdciok harca - Hogyan értsiik
meg egymdst? és Az informacios tarsadalom cimii konyvek szolgaltak.

Steigervald Krisztian blogja https://www.6generacio.com/csalad

Ma Magyarorszagon hat generaci6 €li életét, hat meglehetdsen kiilonb6z6 embercsoport. Egyszeri
altalanositassal azt mondhatnank, hogy ezek a generaciok mast kedvelnek, mashogy élnek, masok
a tulajdonsagaik. De vannak koz0s tapasztalatok, egyiitt megélt évtizedek, azonos ismerdsok. Az
mar mas kérdés, hogy ezeket esetleg nem ugyanugy élték meg ezek a generaciok.

Az eddigi apai vagy anyai mintak sokszor hatastalanok, ki kell talalni azokat az eszkozoket,
amelyekkel baratsagban tudunk lenni odahaza. Ez kisérleti terep, tele hibakkal, kiizdelmekkel. A
mai gyerekek valasz-reakcioi teljesen masok, mint amiket sajat tapasztalataink alapjan varnank.
Sokan lesziink frusztraltak, bizonytalanok, akar elkeseredettek is. A 21-ik szazadi ,,modern”
csaladban gyakran egyediil kell megkiizdeni ezekkel a nehézségekkel.

A megoldas alapja a megértés. Ha megérted, hogy mennyire mas a mai gyermekkor, mint a Te
gyermekkorod volt; hogy mennyire mas ma a sziildség, mint volt a Te sziileidnek, mar egy jo alap
ahhoz, hogy megtalald a sajat megoldasaidat.

Javasolt ,,olvasnival6” még:

[1] Generaciok harca— X, Y, Z, alfa
https://index.hu/gazdasag/geocompass/2023/07/28/generaciok-baby-boomer-termekenyseg-
nyugdij-jovedelem-technologia/

[2] Z generacio https://hu.wikipedia.org/wiki/Z generacid

[3] Millennials Wikipedia

https://goodcssm.live/product details/44297056.html

Generaciods sajatossagok vizsgalata ... Dr. Zsarndczky Martin
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