Visegradi egyuttmiikodés az Aktiv Id6sodés érdekében
cim( palyazat pécsi nyitd konferenciaja

Id6pont: 2022. oktober 27-én 9 éra
Helyszin: Civil Kozosségek Haza (7624 Pécs, Szent Istvan tér 17)
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Az Egészséges Véarosok Kéarpat-medencei Egyesiilete
(https://www.egeszsegesvarosok.hu/index.php, elndke Antonio de Blasio) a Civil
Kozosségek Hazaban szervezte meg a ,,Visegradi egyiittmiikodés az Aktiv
Idosodés érdekében” cimi palyazatnak a pécsi nyito konferencigjat (,,Active
Ageing in V4 countries”, (https://www.activeageingv4.eu/)

Ezen a kovetkez6 kérdések megbeszélésre kertilt sor:

- mit értiink aktiv idoskor alatt, milyen aktiv tevékenységeket fejtenek ki az idések
- honnan szerzik az 1d6s emberek informacioikat

- mivel toltik az idés emberek az idejliket

Il ACTIVE AGEING
DIlg V4

A mithelymegbesz¢lést kdvetden a kozosség a kovetkezd javaslatokat fogalmazta

meg:

- Kezdeményezi az dnkormanyzatnal a Pécsi Hirekben egy rovat elinditasat, amely
az 1ddsek programjairol, 6ket érinté eseményekrdl adna hirt.

- Az Egészséges Varosok Karpat-medencei Egyesiilete egy anyagot készit elé 2023-
ra, amely az ,,Active Ageing in V4 countries” palyazatban résztvevd varosokban
(Lodz, Brno, Dunajska Streda, Pécs) ¢16 id6skoruak életében tapasztalhatd jo
gyakorlatokat mutatja be.
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