
Visegrádi együttműködés az Aktív Idősödés érdekében 
című pályázat pécsi nyitó konferenciája 

 

 

Időpont: 2022. október 27-én 9 óra 

Helyszín: Civil Közösségek Háza (7624 Pécs, Szent István tér 17) 

 

 
 

Az Egészséges Városok Kárpát-medencei Egyesülete 

(https://www.egeszsegesvarosok.hu/index.php, elnöke Antonio de Blasio) a Civil 

Közösségek Házában szervezte meg a „Visegrádi együttműködés az Aktív 

Idősödés érdekében” című pályázatnak a pécsi nyitó konferenciáját („Active 

Ageing in V4 countries”, (https://www.activeageingv4.eu/) 

 

Ezen a következő kérdések megbeszélésre került sor: 

- mit értünk aktív időskor alatt, milyen aktív tevékenységeket fejtenek ki az idősek  

- honnan szerzik az idős emberek információikat 

- mivel töltik az idős emberek az idejüket 

 

 
 

A műhelymegbeszélést követően a közösség a következő javaslatokat fogalmazta 

meg: 

- Kezdeményezi az önkormányzatnál a Pécsi Hírekben egy rovat elindítását, amely 

az idősek programjairól, őket érintő eseményekről adna hírt. 

- Az Egészséges Városok Kárpát-medencei Egyesülete egy anyagot készít elő 2023-

ra, amely az „Active Ageing in V4 countries” pályázatban résztvevő városokban 

(Łódz, Brno, Dunajská Streda, Pécs) élő időskorúak életében tapasztalható jó 

gyakorlatokat mutatja be.  
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